
◆ ミニ門松づくり
自作のミニ門松をつくって、

新年を迎えてみましょう。

日 時／ 12/21(日) 13:00 ～15:00

対 象／どなたでも

定 員／ 15人(抽選)

参加費／ 1,000 円

【 申込み期間】 11/21(金)～12/5(金)

豊橋市青少年センターだより 2025

Vol.493ヤ ン グ ウ ェ ー ブヤ ン グ ウ ェ ー ブヤ ン グ ウ ェ ー ブヤ ン グ ウ ェ ー ブ
やっと秋らしく景色が色づき、読書やスポーツをするのに良い爽やかな季節となりました。
「青少年センター・スペシャル・ウィークス 2025 」は今月開催です！

◆講座・イベント情報

★次ページ各講座申込み方法
ホームページ内の各講座の申込みフォームから、または電話でお申込みください。

尚、不明な点はお気軽にお問合せください。
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◆ 卓球
卓球の基礎から楽しく学べる講座です。

日 時／ 12/24(水)、 25(木)、 26(金)、 28(日) 

10:00 ～11:30( 全4回)

対 象／小学3～6年生

定 員／ 20人(抽選)

参加費／ 600円(全4回分)

【 申込み期間】 11/30(日)～12/6(土)

ジュニアチャレンジ講座

◆ クリスマスのつどい
クリスマスにちなんだお話やゲームを

楽しみます。

日 時／12/14(日) 13:00 ～15:00

対 象／小学生とその家族

定 員／ 10組(抽選)

参加費／1人100円

【 申込み期間】 11/14(金)～11/28(金)

四季の行事教室

日 時／ 12/21 (日) 10:00～12:00

対 象／年少児から小学 3年生とその家族

定 員／ 15組(抽選)

参加費／子ども 1人100円

【 申込み期間】 11/21(金)～12/5(金)

羽子板、あやとりなど昔のあそびに挑戦！

ちょこっと講座

◆ 昔のあそび

防災体験講座

日 時／ 12/7 (日)

10:00 ～12:00

対 象／ どなたでも

定 員／ 40 人(先着順)

【 申込み期間】 11/7(金)～11/21(金)

◆ これから始める防災

◆ なんちゃってマジシャンになろう
日 時／ 11/29 (土) 、 12/6 (土) 、 13 (土) 13:30 ～15:00

対 象／ 18歳以上の方 定 員／ 10人(抽選)

参加費／ 1,300 円 (全3回分) (材料費込)

【 申込み期間】 10/29(水)～11/12 (水)

どきどき挑戦講座

日 時／ 11/30 (日) ①10:00 ～12:00 ②13:00 ～15:00

対 象／どなたでも 定 員／各10人(抽選)

参加費／各200円 持ち物／筆ペン

【 申込み期間】 10/30 (木)～11/13(木)

◆ 筆ペンで名前書き

ちょこっと講座
只今受付中！  申込み期間はまもなく終了します。

在宅避難のために

1.在宅避難の判断基準

2.備蓄品の確認

3.応急手当

4.パッククッキング

「県民の日 学校ホリデー」 11/21(金)は、体育室
(午前・午後 )が無料となります。ご利用ください。



豊橋市青少年センター
(指定管理者：愛知ネット・豊橋市シルバー人材センター共同体）

住 所 ： 〒441-8087 豊橋市牟呂町字東里26

電 話 ： 0532-46-8925 ＦＡＸ ： 0532-46-8975

電 話 ： ｉｎｆｏ＠ｔｏｙｏｈａｓｈｉ-ｙｃ．ｊｐ

開館時間 ： 9：00～22：00

休 館 日 ： 月曜日（祝日の場合はその翌平日）

【編集・発行】
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東京2025デフリンピック

■ホームページ ■Facebook ■Instagram
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豊橋駅西口より
豊鉄バス牟呂循環線
「 西部団地」 下車、 徒歩２分

家電量販店

ホームセンター

初めて
13%

障害者スポーツへの理解や関心が少しずつ広がっています 。 よく知られて
いるのが肢体不自由や視覚 障害 、 知的障害等の人が出場するパラリンピック
で 、 車いすテニス 、 ボッチャは東京パラリンピックでも注目を集めました 。
また 、 冬季のアルペンスキーやスノーボードなどは迫力満点です 。
一方 、 デフリンピックは聴覚に障 害のあるアスリートが参加する国際的な

スポーツ大会で 、 1924 年の第 1回パリ大会以来 100 年の歴史があります 。 夏季
大会と冬季大会が 2年ごと交互に開催されます 。 競技ルールはオリンピックと
基本的に同じですが 、 スタートの合図を 「 音」 ではなく 、 フラッシュランプ
など 「 視覚」 を使って行います 。

11 月15 日～ 26 日に開催される 東京大会 。 選手の活躍はもちろんですが 、 競
技を支える人たちへもエールを送りたいと思います 。

豊橋市青少年センター センター長 川合 基弘

青少年センター
スペシャル・ウィークス

2025
■ロビー展示

11/5(水)～ 11/23(祝)

心地よい恵まれた空間。
いつの間にか笑顔になる。

◆みんなでヨガ

◆ロビーコンサート

●みんなでズンバ

●みんなでモルック
※上記イベントは事前申込みを
すでに終了しています。

◆アニマルランド
小動物とのふれあい、鷹匠
の技を見て鷹と一緒に記念
撮影ができます。
日時／ 11/15 (土) 12:00 ～13:00
※事前申込不要
※動物の体調により内容変更に
なることがあります。

◆イベント

11/15  (土) ● 11/16 （日 )

詳細はHPで

青少年センターや
青少年団体の活動
を紹介します 。
青少年団体の活動報告

講座の受講生・講師 作品

な･か･ま･フォト
写真で見る
自然と花のハーモニー

など
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利用者アンケート
9/2～9/21で利用者アンケートを行い、 131人の方に

ご回答いただきました。誠にありがとうございました 。

結果の一部をご紹介します。

年代別利用者

10代と 40代以上

の利用が多い反面、

20代、 30代の利用

がやや少ない。仕

事や家事などが忙

しいせいであろう

か。中高生は学習

の利用が多い。

利用する理由

使いやすい、駐

車場がある、近い、

料金が手頃など、

ご利用いただいて

いる理由は様々。

施設の良さを大切

にしていきたい。

皆さまからいただきました貴重なご意見を参考
にして、これからも、地域に愛される施設づくり
に努めてまいります。

(人)

(人)
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