
 
 
 
 

でも、どうしたらいいのかわからない。経験者がいない…。こんな時には 
 

 
私たち豊橋市ユース・レクリエーション・リーダー（略称「レク・リーダー」）は、市内の

子ども会をはじめとする青少年団体や地域のグループからの派遣依頼に基づき、レクリエーシ

ョン活動の指導や助言などを行っているボランティア・グループです。 
 
指導内容   ゲーム、歌、ダンスなどのレクリエーション指導、ウォークラリー、キャンプ

などの野外活動の指導、各種行事の企画・運営などのアドバイス等 
※具体的には以下のような行事の司会進行やゲーム指導などです。 
○地区子ども大会 
○七夕まつり 
○夏まつり 
○クリスマス会 
○豆まき大会 
○卒業生を送る会 
○新入生を迎える会 
○お楽しみ会   など 
 

構 成 員   豊橋市教育委員会主催のレクリエーション・インストラクター養成講座の修了

生で構成しています。 
 

依頼方法   行事を開催する１か月前までに派遣申請書の提出が必要です。下記の事務局

（または、青少年センター）で受付後、指導内容の打ち合わせを行います。 
 
注意事項   ・営利目的の行事には派遣できません。 
       ・ボランティアですので、基本的に費用・謝礼は必要ありませんが、行事運営

に必要な材料、用具などは主催する団体に用意していただく場合があります

ので、打ち合わせの際に確認してください。 
       ・派遣の希望が混み合う時期がありますので、早めに相談・申し込みをしてく

ださい。 
  
派遣依頼・問い合わせ先 
     豊橋市ユース・レクリエーション・リーダー事務局（青少年センター内） 

TEL・FAX ４６－８９２５ 
原則として 毎週水・金曜日、午後５時から午後９時まで相談指導員がいます。 

子どもたちとゲームを

楽しみたい 
盛り上がる内容の

行事にしたい 
みんなで歌える

歌を覚えたい 
安心して任せられる

司会者がほしい 


